
Bonjour à toutes et à tous, 

 

 J'ai eu l'idée de faire venir une amie de cœur qui propose des ateliers de Libération de Mémoires Traumatiques et qui fait 

cela depuis de nombreuses années. (voir le document en annexe). 

Anne-Claire est très douée dans ce domaine et c’est une belle opportunité. 

Mon expérience avec elle, que je connais depuis trois ans, m’a véritablement aidé à prendre un nouveau chemin dans ma 

vie, plus équilibré et qui me correspond. 

 

Les stages/ateliers se déroulent sur une journée. Avec 5 participants maximum. 

 

L'objectif est de conscientiser une problématique, un blocage, un mal être, puis de s'en libérer et poursuivre plus 

sereinement son chemin. 

Le stage se déroulera sur une journée au choix au Petit Coin Massages, Rue Louis-de-Savoie 71, 1110 Morges 

- le samedi 8 ou dimanche 9 novembre ou samedi 15 ou dimanche 16 novembre. 

 

Selon les disponibilités et demandes je vous ferai part des jours choisis.  

Dans le cas où vous êtes disponibles à 2 dates différentes, merci de me l’indiquer. 

Pour toutes informations et inscriptions veuillez me contacter (Nadia Bernier) au 079 262 99 80 ou m'envoyer un mail 

à info@lepetitcoinmassages.ch avec votre nom, prénom, la date qui vous convient et votre no de téléphone. 

 

Le prix est de 270.- la journée (paiement de 100.- pour inscription à ce compte IBAN: 

CH55 0900 0000 1471 1837 7 

Nadia Bernier, Postfinance, 1110 Morges 

Le solde sera à payer en cash le matin de votre arrivée.  

 

Pour les questions d'annulation: 

3 semaines à l'avance vous serez remboursés intégralement 

1 semaine à l'avance la somme de 100.- ne sera pas remboursable 

 

Les horaires: 

9h-17h30 

8h30 ouverture des portes et bienvenue au Petit Coin Massages, Rue Louis-de-Savoie 71, 1110 Morges 

Pause midi: 12h-13h30 

Inscriptions jusqu’au 31 octobre 2025 

 

Des restaurants sont à côté du cabinet. Le cabinet se trouve au centre de Morges 

Leman Tandoori 

Hotel du Mont-Blanc 

Fukuoka 

Il Napolitano 

Boulangerie chez Boillat 

Boulangerie La Fleur de Pain 

 

Thés pour la pause le matin et l'après-midi vous seront offerts. 

 

Des parkings comme Parking des sports, Migros, Coop sont à proximité et vous pouvez laisser la voiture toute la journée 

avec parcomètres . 

La gare est à 10 minutes à pieds. 

 

Je me réjouis d'avance de vous retrouver pour une nouvelle aventure et vous souhaite un bel automne. 

Coeurdialement ! 

Nadia  

mailto:info@lepetitcoinmassages.ch

